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Van groep 8 naar de brugklas

LYCEO 
OPSTAP



Jouw kind begint dit jaar met Lyceo Opstap. In 
deze flyer vertellen we je graag meer over wat 
Lyceo Opstap precies inhoudt en waar jouw kind 
mee aan de slag gaat de komende tijd. 

Lyceo Opstap

Lyceo 
Opstap!

Wij begeleiden en ondersteunen jouw kind 

met de overstap naar de brugklas en helpen 

onder andere bij het aanleren van verschillende 

studievaardigheden zoals plannen en samenvatten.

De overstap van groep 8 

naar de brugklas is voor 

leerlingen best lastig.

•	 Nieuwe vakken

•	 Meerdere docenten

•	 Elke dag huiswerk

Dit alles met als doel de 

overstap naar het voortgezet 

onderwijs makkelijker te 

maken. 

Lyceo Opstap

basisschool groep 8 middelbare school brugklas

start start eindeind

Hoelang:

•	 Gedurende een half schooljaar

•	 1 keer per week een dagdeel 

van 2,5 uur

Ons doel is het versterken van:

•	 kennis: taal, lezen en rekenen

•	 studievaardigheden

•	 een goede samenwerking tussen 

ouders, school en Lyceo

Door begeleiders met  
een groot hart voor het 

onderwijs

Focus op:

•	 motivatie

•	 zelfstandig werken

•	 zelfvertrouwen



Bewezen effectief

•	 Eigen leermethode voor het aanleren en 

verbeteren van studievaardigheden

Uniek lesmateriaal 

•	 Speciaal ontwikkeld voor Lyceo Opstap

•	 Lyceo Leren Leren©: plannen, 

structureren, herhalen en reflecteren

plannen

structureren

herhalen

reflecteren

Opstap in groep 8

•	 Kennismaking

•	 Taal- en rekenbegeleiding

•	 Vergroten leesmotivatie

•	 Brugklasoriënterende opdrachten

•	 Afsluitend: brugklasworkshop

Opstap in de brugklas

•	 Kennismaking

•	 Studievaardigheden- en Motivatietest

•	 Workshop studievaardigheden

•	 Ondersteunen bij huiswerk

•	 Afsluitend: Tips voor thuis-workshop voor 

ouders/verzorgers

Wetenschappelijk

bewezen

Programma’s

Voortgang 
van jouw kind 
volgen?

Je ontvangt onze nieuwsbrief 

of ga naar lyceo.nl/opstap.



071-79 000 40  |  info@lyceo.nl  |  lyceo.nl

Informatie gaat pas echt leven als iemand er 

enthousiast over vertelt. Net als op school eigenlijk. 

Neem daarom contact met ons op voor een 

persoonlijke kennismaking. 

Kennismaken  
met Lyceo?
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